Dok.nr: -04
Helse Sor-Ost RHF Stillingsbeskrivelse for Tuberkulosekoordinatorer i Helse
Ser-Ost
Hovedomride: Utarbeidet | revidert av: Revisjonsnr.
Avdeling medisin og helsefag Tone Enget Westbye 4.00
Dokumenttype: Godkjent av. Godkj. dato:
Funksjon/stillingsbeskrivelse direktor Medisin og helsefag Ulrich Johannes Spreng 21.06.2023

Utskrift er kun gyldig pa utskriftsdato

Stillingstype: Tuberkulosekoordinator
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Stillingsinnehaver: [Navn]

Nermeste overordnede: [Tittel, navn]

Arbeidssted: [Enhet]

1. Formelle krav til stillingen

Aktuell person ma inneha kvalifikasjoner for 4 uteve funksjoner beskrevet i forskrift om
tuberkulosekontroll og ma kunne arbeide selvstendig. Aktuell bakgrunn er offentlig godkjent
sykepleier eller spesialsykepleier med relevant erfaring fra kommune eller spesialisthelsetjeneste,
eller lege med autorisasjon og erfaring fra kommune eller spesialisthelsetjeneste.

2. Organisatorisk plassering

Tuberkulosekoordinators organisatoriske plassering skal vare hensiktsmessig og sentralt i
helseforetaket for a sikre god samhandling internt i helseforetaket, samt med
kommunehelsetjenesten.

3. Ansvarsomrider og oppgaver
3.1 Generelt

Tuberkulosekoordinator folger opp pasienten ut fra det helseforetaket hun/han er ansatt. Det er
nedvendig at tuberkulosekoordinator har tilgang til pasientens elektroniske journal for 4 kunne
bistd pasient, spesialist og kommune-/bydelshelsetjeneste. Tuberkulosekoordinator skal ivareta
forskriftsfestet meldeplikt og registrering av opplysninger. For at tuberkulosekoordinatorene skal
vare padrivere 1 arbeidet med tuberkulose, ma koordinator ha tilstrekkelig kapasitet, ressurser og
kompetanse.

3.2 Oppgaver

Tuberkulosekoordinatorenes mandat er hjemlet i § 4-4. Stillingen innebzarer bade et system og
pasientrettet ansvar. Tuberkulosekoordinator skal:
1. Bidra til at tuberkulosekontrollen fungerer i alle ledd.

e Vare et bindeledd mellom behandlende spesialist og kommunehelsetjenesten 1
forebygging, behandling, bistand og radgivning.
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e Bidra til at helseforetaket har oppdatert lokalt tuberkulosekontrollprogram som del av sin
smittevernplan jf tuberkuloseforskriften kap 2, som en del av internkontrollen ved
foretaket.

e Bidra til gode samarbeidsavtaler mellom helseforetak og kommuner inkluderer
tuberkulosekontroll og behandling.

e Bidra til at lokalt samarbeidsforum for tuberkulosespesialister blir opprettet ved alle
helseforetak.

e Bista kommunehelsetjenesten med radgivning og planverk.

e Samarbeide tett med Nasjonalt Folkehelseinstitutt FHI i faglige sporsmal og radgivning.

2. Pase at meldinger sendes som palagt, og motta kopi av alle meldingsskjema.

* Paise at MSIS-meldinger blir sendt til FHI.

3. Etablere behandlingsplan for pasienten i samarbeid med behandlende spesialist,
pasienten og kommunelegen.
* Innkalle til behandlingsplanmete for utreise eller poliklinisk

*  Sikre individuell behandlingsplan, som for eksempel direkte observert terapi (DOT).

4. Koordinere individuell oppfolging og behandling i samarbeid med behandlende
spesialist og kommunehelsetjenesten, inkludert forebyggende behandling.

*  Opprette kontakt med kommunehelsetjeneste nar det planlegges behandling
* Vexre radgiver i oppstart og oppfoelging av behandling

5. Overvike forekomsten av tuberkulose i helseregionen

* Fore et behandlingsrettet elektronisk pasientoversikt, som lagres i en sikker/sensitiv
sone 1 helseforetakets datasystem utenfor journalsystemet.

* Bidra med opplysninger til MSIS og kommunelegene ved foresporsel.

* Motta kopi av positive, mikrobiologiske provesvar vedrerende tuberkulose fra
mikrobiologiske laboratorier i hele Helse Sor-Ost.

* Samarbeide tett med apotek som utleverer tuberkulosemedisiner.

6. Opplaring av helsepersonell, samt gi informasjon til befolkningen generelt

* Tilby opplering til hjemmesykepleien / DOT utovere, helsepersonell ved
sengeposter/ poliklinikker/ asylmottak/fengselshelsetjenesten,
kommuneleger/fastleger og helsefagutdanningert.

* Arrangere samlinger med ett til to ars mellomrom for kommuneleger,
smittevernpersonell /helsesykepleiere, helsepersonell fra asylmottak og
hjemmesykepleien, migrasjonshelse, flyktnings tjeneste, som arbeider med
tuberkulosescreening,.

* Oppdatere informasjon om tuberkulose pa internettside 1 eget HF etter nasjonale
retningslinjer.
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4. Samarbeidspartnere

Behandlende spesialist (infeksjon/lunge/pediatri)

Kommunehelsetjenesten; kommunelege/sykepleiere, hjemmesykepleien, andre DOT-
utovere, helsepersonell i asylmottak, fastleger, migrasjonshelse/flyktnings tjeneste,
fengsel.

Sykepleiere og leger i aktuelle sykehusavdelinger og poliklinikker

Avdeling for infeksjon, lunge, barn, radiologi, mikrobiologi, og andre aktuelle avdelinger
Sykehusapotek / apotek

Tuberkulosekoordinatorer regionalt og nasjonalt

Nasjonalt Folkehelseinstitutt

Landsforeningen for hjerte og lungesyke (LHL) International

Andre aktorer som UDI, politi, asylmottak, fengsler, NAV, flyktninghelsetjenesten

5 Referansetr

Tuberkulosekontrollprogram 2023-2027 i Helse Sor-@st tuberkulosekontrollprogram-helse-sor-
ost.pdf (helse-sorost.no)

Smittevernplan. Regional plan for Helse Sor-Ost https://www.helse-
sorost.no/499{b4/siteassets/documents/helsefaglic /beredskap /dokumenter/regional-
smittevernplan.pdf

Tuberkuloseveilederen - FHI

Forskrift om tuberkulosekontroll - I.ovdata

Tuberkulose - FHI

Kryssreferanser

Eksterne referanser


https://www.helse-sorost.no/499fb4/siteassets/documents/helsefaglig/beredskap/dokumenter/tuberkulosekontrollprogram-helse-sor-ost.pdf
https://www.helse-sorost.no/499fb4/siteassets/documents/helsefaglig/beredskap/dokumenter/tuberkulosekontrollprogram-helse-sor-ost.pdf
https://www.helse-sorost.no/499fb4/siteassets/documents/helsefaglig/beredskap/dokumenter/regional-smittevernplan.pdf
https://www.helse-sorost.no/499fb4/siteassets/documents/helsefaglig/beredskap/dokumenter/regional-smittevernplan.pdf
https://www.helse-sorost.no/499fb4/siteassets/documents/helsefaglig/beredskap/dokumenter/regional-smittevernplan.pdf
https://www.fhi.no/nettpub/tuberkuloseveilederen/
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2009-02-13-205
https://www.fhi.no/sv/smittsomme-sykdommer/tuberkulose/
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