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Svar på henvendelse angående endring av H-resept forskrivning for 
avtalespesialist  
 

Takk for henvendelsen. 

Det medfører riktighet at Helse Sør-Øst RHF har sagt opp avtalen om forskrivning av 
helseforetaksfinansierte legemidler med avtalespesialist Erik Fink Eriksen, gjeldende fra 
4. januar 2024.  

Beslutningen er tatt etter en prosess som har involvert fagmiljøene ved helseforetakene 
og sykehusene i regionen.  

Pasienter som i dag står på behandling med Natpar eller andre helseforetaksfinansierte 
legemidler, vil følges opp videre i spesialisthelsetjenesten. Dersom Erik Fink Eriksen 
mener det fortsatt er indikasjon for forskrivning av Natpar som en del av behandlingen, 
er han bedt om å henvise pasienten til endokrinolog i helseforetak. Helse Sør-Øst RHF vil 
også informere helseforetakene og de ideelle sykehusene i regionen om denne 
endringen.  

Brevet fra hypoPARA Norge er sendt for sent til å komme med på førstkommende 
styremøte i Helse Sør-Øst RHF 21. desember 2023, men styret vil bli forelagt brevet og 
tilsvaret på neste styremøte som er 9. februar 2024.  

 
Med vennlig hilsen 
Helse Sør-Øst RHF 

 
Ulrich Johannes Spreng Siv Cathrine Høymork 
direktør medisin og helsefag avdelingsdirektør 
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