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Velkommen til informasjonsmøte
Hvem er vi?

Erlend	Brobak
Områdeleder	U2	
Bygg og	utomhus	

Nina	Kristiansen
Prosjektsjef	
samhandling

Karl	Otto	Jansen
Prosjektdirektør	
Nye	Aker



• Sørge for at berørte til enhver tid er godt informert 
om arbeider 

• Nå ut til alle - uavhengig av språk og teknisk 
kompetanse

• Unngå misforståelser og mangelfull informasjon –
som vi tror vil føre til færre unødvendige 
henvendelser 

• Redusere ulemper for naboer i rive- og 
byggeperioden gjennom god informasjon og 
involvering

• Vi ønsker å bli oppfattet som en ansvarlig byggherre 
og en god nabo

Kommunikasjonsarbeid  

Hvorfor nytt 
sykehus?

Det er store behov for nye 
moderne sykehusbygg i Oslo. 

Oslo universitetssykehus (OUS) 
er blant sykehusene med eldst 
bygningsmasse i Norge.



• Oppdatert informasjon på prosjektets hjemmeside 
• Nyhetsbrev 
• Informasjonsmøter 
• SMS varsling til berørte av anleggsarbeid, oppstart 

sprenging, omlegging av trafikkmønster mm 
• Vakttelefon og kontaktperson 
• Benytte skilt og banner på byggegjerder til prosjekt 

og naboinformasjon 

Planlagte tiltak 



• Nyhetsbrev	som	man	kan	
abonnere	på	

• Nabomeldinger	
• Informasjon	om	prosjektet	og	
fremdrift	

• Spørsmål	og	svar	
www.helse-sorost.no/nyeaker

Hjemmesiden til Helse Sør-Øst RHF  

http://www.helse-sorost.no/nyeaker


Om prosjektet Nye Aker 



Bakgrunn og status i prosjektet Nye Aker 

• Forprosjekt	godkjent	av	Helse	Sør-Øst	RHF	
desember	2022

• Reguleringsplan	vedtatt	av	Kommunal- og	
distriktsdepartementet februar	2023

• Detaljprosjektering	og	
anbudsprosjektering	pågår

• Kontrahering	av	forberedende	arbeider	
igangsatt	i	begge	prosjekter



Vedtatt reguleringsplan

Reguleringsplan	vedtatt	av	
Kommunal- og	distriktsdepartementet	
28.02.2023
Reguleringsvedtaket	finnes	på:
https://www.regjeringen.no/

https://www.regjeringen.no/no/tema/helse-og-omsorg/sykehus/statlig-reguleringsplan-for-nye-oslo-universitetssykehus-pa-gaustad-og-aker/id2962719/


Reguleringsplanens innhold
• Vedtaksbrev
• Plandokumenter
• Plankart	
• Planbestemmelser
• Planbeskrivelse

• Konsekvensutredning	
• Temavise	fagrapporter	iht.	
fastsatt	planprogram



Epidemipaviljonger og parkanlegg

1905-1920
Kilde: Kulturminnegrunnlag Aker sykehus Byantikvaren oktober 2013



Sentralhospital for Wehrmacht 
(Sinzen Kriegslazarett) 1940-1945

1947

Foto: Widerøe flyveselskap/1947/Byantikvaren i Oslo. 



1958
Signaturen

Foto: Einar Stranden



2023

Et av de største behandlingsstedene ved OUS

Foto: Stian Lysberg Solum/NTB



Bygg E 
PHA sør

Bygg A
VDS/TS

Bygg B 
PHA midt

Bygg C 
PHA nord

Nye Aker 2031

Akerlø
perenSinsenaksen

Bygg D 
Somatikk

PHA = 
Psykisk helsevern og avhengighet 
(rusbehandling)

VDS / TS =
Vare- og distribusjonsenter og 
teknisk sentral



Byggesaksprosessen 
• Forhåndskonferanse	med	Plan- og	bygningsetaten

• Søknad	om	tillatelse	til	riving av	eksisterende	bygg

• Rammesøknader	for	hvert	enkelt	bygg

• Relevant	informasjon	kan	søkes	opp	på	Oslo	Kommunes	websider:

https://www.oslo.kommune.no/plan-bygg-og-eiendom/

https://www.oslo.kommune.no/plan-bygg-og-eiendom/


Inndeling av byggesaker

Byggesøknader	2023

#1	Søknad	om	rivetillatelser

#2	Søknad	om	byggetillatelse	for	omlegging	av	
hovedvannledning

#3	Søknad	om	rammetillatelse	for	bygg	D

#4	Søknad	om	rammetillatelse/byggesøknad	for	
støttemur	mot	Ring	3/Dag	Hammarskjølds	vei

- Søknad	om	rammetillatelse	for	PHA	byggene	og	
for	bygg	A	(VDS/TS)	sendes	fra	2024

#3

#2

#1

#4



Rammesøknad for bygg D

Bygg D – Behandlingsbygg med høyhus Fasade mot øst - hovedinngang



Bygg D – sørfasade mot «Sinsenaksen»

Rammesøknad for bygg D

Bygg D – østfasade mot «Akerløperen»



Bygg D – vestfasaden mot Bygg 60

Rammesøknad for bygg D



Overordnet 
fremdriftsplan

2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031

Juli/aug 23: 
Start riving

Jan 24: 
Byggestart bygg D

Q3 26: 
Byggestart bygg E

Q4 27: 
bygg A ferdig

Q4 29: 
bygg E ferdig

Q3 31: 
bygg D ferdig

Ca. 2027/2028 
Byggestart bygg B og C

Bygg A

Bygg B

Bygg C

Bygg D

Bygg E

Q3 25: 
Byggestart bygg A

Q3 25: 
Sinsenveien



Byggearbeider 2023 - 2024



Byggearbeider 2023
Riving av eksisterende 
bygninger:

• Starter sommer 2023 
• Avsluttes april 2024

Omlegging 
hovedvannledning

• Starter sept 2023 
• Avsluttes des 2024

Riving av eldre 
sykehusbygning

er mm.

Riving av 10 
boligblokker

Omlegging 
vannledning



Byggearbeider 2024
Grunnarbeider for bygg D
• Starter Jan 2024 
• Avsluttes 2025

Omlegging 
hovedvannledning
• Avsluttes des 2024

Riving boligblokker
• Avsluttes april 2024

Grunnarbeider

Omlegging 
vannledning

Riving av 
boligblokker



Tiltak for å ivareta trafikksikkerhet

Viktige fokusområder:

- Sikre anleggsatkomster og 
anleggsveier

- Redusere omfang av tungtrafikk i 
Sinsenveien

- Trafikksikkerhetstiltak i 
Sinsenveien for å sikre myke 
trafikanter

o NB! Pågår dialog med 
Bymiljøetaten for å finne 
riktige trafikksikkerhetstiltak

Anleggsatkomst 
fra RV4

Utkjøring fra 
anleggsområdet



Viktige	tiltak	ved	riving av	bygninger
#1	Støytiltak	:	Tygging	av	konstruksjoner,	minst	mulig	pigging

#2	Støvtiltak:	Vanning	av	riveområdet

#3	Støvtiltak:	spyling	av	anleggsmaskiner/lastebiler	for	å	forhindre	tilsøling av	
offentlige	veier

Tiltakene	er	fulgt	opp	med	krav	i	kontraktene	til	entreprenene.

Tiltak for å ivareta støy og støv



Takk for møte!


