
Onsdag 18. oktober 2023

Informasjonsmøte 
for naboer til Nye Aker



• Ønske velkommen 

• Om byggearbeider 2023 – 2024

• Støy, støv og trafikksikkerhet

• Byggesaksprosessen

• Kommunikasjonsplan

• Om prosjektet Nye Aker 

• Overordnet fremdrift

Agenda



Velkommen til informasjonsmøte!
- Hvem er vi?

Erlend Brobak
Områdeleder U2 
Bygg og utomhus 

Nina Kristiansen
Prosjektsjef samhandling

Henrik Hartmann
Prosjektleder U2 

Utomhus 

Bjørn Hødal
Kommunikasjonsrådgiver

Monto Hussain
Ass. prosjektdirektør



Status i prosjektet

• Riving av eksisterende bygg og 
omlegging av hovedvannledning

• Detaljprosjektering og 
anbudsprosjektering

• Anskaffelse av entreprise for 
grunnarbeider 

• Grunnarbeider starter i februar 2024

• Bygging av ny støttemur langs Dag 
Hammarskjølds vei starter i 
februar/mars 2024



Byggearbeider 2023 - 2024



Byggearbeider 2023

Riving av eksisterende bygninger:

• Startet riving i vest i august 2023 

• Starter riving av boligblokker i 
oktober/november 2023

• Siste riving avsluttes april 2024

Omlegging hovedvannledning

• Startet i september 2023 

• Avsluttes desember 2024



Byggearbeider 2024

Omlegging vannledning 
og bygging av 

støttemur/støyskjerm

Etablering av brakkerigger
Grunnarbeider

Riving av 
boligblokker



Hva er grunnarbeider?

Bygg 60

UTGRAVING AV LEIRE OG FJELL

• Totalt skal ca. 440 000 m3 med leire 
og fjell fjernes

• En «spuntvegg» på ca. 250 meter skal 
settes ned i bakken på vestsiden av 
gamle Refstad transittmottak  

Bygg 28

Refstad transittmottak



Hva er grunnarbeider?



Hva er spunting?



Anleggstrafikk 2023 - 2024

Atkomst for 
anleggstrafikk 
med avkjøring 

fra RV4

Utkjøring ut i 
Sinsenveien 



Trafikksikkerhet

Viktige fokusområder

• God sikt ved utkjøring fra
anleggsområdet

• Gateparkering er fjernet på
vestsiden av Sinsenveien

• Fortau er sperret for 
gangtrafikk

• Sikre at vi har en trygg
kryssing ved gangfeltet i sør

• Gatebelysning og snømåking

#1

#2

#3



Utstyr med redusert støynivå

- Spunting 
- Boring og sprengning

Tidsrommet for anleggsdrift

Mandag til fredag: 
07.00 – 19.00

Lørdag:    
07.00 – 15.00

Etableres støymålere

NB! Støykartet viser 
støypåvirkning før planlagte 
støyreduserende tiltak

Støy fra 
grunnarbeidene



• Bakgrunn:
• Høyere terreng på 

sykehustomten krever ny 
støttekonstruksjon

• Utendørs behandlingsarealer til 
psykisk helsevern krever flere 
støytiltak

Om bygging av støttemur med støyskjerm



Om bygging av støttemur med støyskjerm

DAGENS SITUASJON



FREMTIDIG SITUASJON

Om bygging av støttemur med støyskjerm



• Byggeperiode ca. februar - november 2024

• Omfang av ny støttemur og støyskjerm
• 226 m lengde
• Høyeste fasade 8,3 m

• Støyskjerm vil også dempe støy i byggeperioden for resten av prosjektet

Om bygging av støttemur med støyskjerm



• Omlegging av gang- og sykkelvei
• Ivareta sikkerhet for myke trafikanter

• Periode ca. mars-oktober 2024

Om bygging av støttemur med støyskjerm



Om bygging av støttemur

ILLUSTRASJONSBILDE NY STØTTEMUR OG STØYSKJERM



Byggesaksprosessen



Byggesaksprosessen 

• Rammetillatelse for Akuttsykehuset (bygg D) ble godkjent av PBE i september

• Foreligger godkjent rivetillatelse for de første byggene som rives inne på 
sykehustomten

• Rivesøknad for boligblokkene er nå til behandling hos PBE

• Egen rammetillatelse for bygging av støttemur for fremtidig støyskjerm langs 
Ring 3 / Dag Hammarskjølds vei

• Relevant informasjon kan søkes opp på Oslo Kommunes websider:

https://www.oslo.kommune.no/plan-bygg-og-eiendom/ 

https://www.oslo.kommune.no/plan-bygg-og-eiendom/


Rammesøknad for bygg D

Bygg D – Behandlingsbygg med høyhus Fasade mot øst - hovedinngang



Kommunikasjonsplan



• Oppdatert informasjon på prosjektets hjemmeside 

• Følg med på nyhetsbrev 

• Informasjonsmøter (1. gang pr halvår)

• SMS varsling til berørte av anleggsarbeid, oppstart 
sprenging, omlegging av trafikkmønster 

• Vakttelefon og kontaktperson 

• Skilt og banner på byggegjerder etableres med 
informasjon om prosjektet

Kommunikasjonsplan



www.helse-sorost.no/nyeaker 

http://www.helse-sorost.no/nyeaker




Om prosjektet Nye Aker 



Vare- og 
distribusjonssentral og 
teknisk sentral

Psykisk helsevern 
og avhengighet 
- nord

Nye Aker

Somatikkbygget

Psykisk helsevern 
og avhengighet 
- midt

Psykisk helsevern 
og avhengighet 
- sør



Nytt komplett lokalsykehus. Fødetilbud, akutt- og planlagt 
kirurgi, indremedisin, psykisk helsevern og avhengighet.



Norges største 
sykehus for psykisk 
helsevern og 
avhengighet



Overordnet fremdrift



2023

Forberedende 
arbeider

2024 2025

Akuttsykehuset
Bygg for psykisk 

helsevern og 
avhengighet – sør

Vare- og 
distribusjonssentral 
og teknisk sentral

2026

Byggestart 



2027/ 2028

Bygg for psykisk 
helsevern og 

avhengighet – midt 
og nord

2029 2031

Bygg for psykisk 
helsevern og 

avhengighet – sør

Nye Aker
sykehus

Vare- og 
distribusjonssentral 
og teknisk sentral

2027

Byggestart: Ferdig: Ferdig:Ferdig:



Trygg arbeidsplass

Trygg ferdsel for naboer og 
for gående og syklende rundt 
anleggsområdet



Takk for møtet!
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